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, 
 مقدمه

گیـري از  و مکاتـب نیـز بـا بهـره    هـا  در عصر ارتباطات و عرضه محصولات مختلف از ملل گونـاگون، فرهنـگ  

زندگی انسانها نموده و مدل زندگی بر مبناي ارزشهاي خود را به هاي جمعی، سعی در ارائه و نفوذ در شیوه رسانه

کنند. در این بین، فراغت بال به وجود آمده به واسطه توسـعه تکنولـوژي، بـیش از هـر     جامعه جهانی عرضه می

زمانی فرصت انتخاب را براي گزینش و تجربه انواع سبکهاي زندگی افزایش داده است. کارکردها و تأثیر فراوانی 

که هر یک از سبکها در فرهنگ و زندگی آدمی خواهد داشت اولاً لزوم مطالعه درباره سبک زندگی بـه صـورت   

در عصر غیبـت بـر مبنـاي     صحیح زندگی رویکرد تنها عام و سبک زندگی اسلامی به صورت خاص و ثانیاً ارائه

شود به عنـوان الگـوي برتـر و    میتعبیر » سبک زندگی منتظرانه«اندیشه و فرهنگ غنی مهدویت را که از آن به 

 مصداق کامل سبک زندگی اسلامی در عصر غیبت امام عصر دو چندان نموده است. 

 الف) کلیات

آموزش کوتاه مدت دوره هایی است که طی آن علاقمندان بـه مباحـث مهـدویت بـا معـارف       -1 ماده

 شوند.می به طور فشرده آشنا 4مربوط به امام عصر

اساتید حوزه و دانشگاه، کارگران،کارمندان ، و دانشجویانطلاب (اقشار و اصناف  ۀبراي همها این دوره -2 ماده

 می باشد. )... و نیروهاي نظامی و انتظامی و فرهنگیان،

 ب) اهداف

 ؛با سبک زندگی منتظرانه 4شنایی دوستداران حضرت مهديآ -1

 ؛بعد فردي و اجتماعینشان دادن کارکردهاي فوق العاده سبک زندگی منتظرانه در  -2

 ؛بسترسازي براي کاربردي کردن معارف مهدوي در جامعه -3

 ؛تربیت انسانهایی با طراز منتظر واقعی براي زمینه سازي ظهور -4

 ؛داشتن الگویی کاربردي براي منتظران ظهور در صحنه زندگی فردي و اجتماعی -5

 ؛برخورد علمی و عملی با هجمه فرهنگی غرب -6

 ؛احساس شادابی و رشد در زندگی -7
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 ج) ساختار آموزشی

  )کارگاهی-آموزشیگردد (مقطع ارائه می دوالب آموزشی دوره واحدي بوده و عناوین آموزشی در ق . 1
با اعـزام اسـتاد و   ها آموزشی کوتاه مدت براي استان قم به صورت متمرکز و براي شهرستانهاي دوره . 2

 پذیرد.یم انجام مرکز تخصصی مهدویت کارشناس
 خواهد بود. و رابطین با توافق طرفینها زمان برگزاري کلاس . 3
 گردد.می اعطاء آید و گواهی پایان دورهمی پس از اتمام دوره آزمون به عمل . 4
 مرکز هماهنگ کننده خواهد بود. ردها مکان برگزاري کلاس . 5
رکز تخصصـی مهـدویت   باشد از مسئوالات آزمون که بصورت تستی می ی،ي آموزشپس از اتمام دوره . 6

 دریافت و پس از آزمون جهت تصحیح اوراق به مرکز قم عودت داده شود.
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 موضوعات:

 موضوعات ردیف

 منتظرانهشناسی سبک زندگی مفهوم 1

 اندوزی منتظران در عصر غیبتسبک مناسک عبادی و دانش 2

 منتظران در عصر غیبت  و تفریح سبک اوقات فراغت 3

 تغذیه و پوشش منتظران در عصر غیبتسبک  4

 و جامعه با خانواده معاشرتسبک زندگی منتظر در  5

 سبک زندگی منتظرانه شناسیآسیب 6

 

 می باشد. )جلسه کارگاهی2و آموزشی جلسه  6جلسه (8 :تعداد جلسات* 

 : آموزشی بعامن

 مرکز تخصصی مهدویتانتشارات  ، حسن ملایی،سبک زندگی منتظرانهتاب ک

 


